







[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
      Адаптированная рабочая программа по «Окружающему миру» составлена на основе:
1. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития; 
1. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки России от19.12.2014г. №1598);
1. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования. Ч. 1 / Министерство образования Российской  Федерации. - М.: Просвещение, 2011. 
1. Примерной программы начального общего образования. Начальная школа/- 2-е изд., перераб.- М.: Просвещение, 2010 .
· Авторской программы: Школа России. Концепция и программы для начальных классов в 2 ч. Ч.1. Окружающий мир. /А.А Плешаков/.3-е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 158с.
Рабочая программа ориентирована на использование
· Плешаков А.А. Окружающий мир: Учебник для 1 класса четырехлетней начальной школы. - М.: Просвещение, 2018.
· Плешаков А.А. Окружающий мир: Рабочая тетрадь к учебнику для 1 класса четырехлетней начальной школы.- М.: Просвещение, 2018. 
Программа раскрывает базовое содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, коррекции, развития и воспитания учащихся средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения окружающего мира, которые определены ФГОС, с учётом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, индивидуальных психофизических особенностей и возможностей обучающихся интегрированно в  общеобразовательном  классе. Одни явления окружающего мира изучаются таким образом, чтобы ученики могли опознавать их, опираясь на существенные признаки. По другим вопросам учащиеся получают только общее представление. Ряд сведений об окружающем мире познается школьниками в результате практической деятельности. Программа учитывает следующие психические особенности детей: неустойчивое внимание, малый объём памяти, неточность и затруднение при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций анализа; синтеза, сравнения, обобщения, нарушения речи. Программа определяет базовые знания и умения, которыми должны овладеть учащиеся и составлена с учетом того, чтобы сформировать прочные базовые умения и навыки учащихся с ЗПР. 
Общая цель учебного предмета «Окружающий мир» заключается в формировании начальных знаний о природе и обществе – предпосылок для изучения широкого спектра учебных предметов в основной школе. 

Изучение предмета «Окружающий мир» способствует решению следующих задач:
- развитие умений наблюдать, анализировать, обобщать, характеризовать объекты окружающего мира, рассуждать, решать творческие задачи;
- освоение знаний об окружающем мире, о человеке и его месте в природе, в обществе; 
- формирование потребности сохранять и преумножать природные богатства, заботиться об экологической обстановке в окружающей среде сохранять и укреплять здоровье;
-воспитание позитивного отношения к окружающему миру; экологической и духовно-нравственной культуры, патриотических чувств.
-формирование опыта экологически и эстетически обоснованного поведения в природной и социальной среде;
-развитие интереса к познанию самого себя и окружающего мира; подготовка к изучению естественно -научных дисциплин;
-воспитание патриотических чувств и бережного отношения к окружающему миру.
Для успешного решения задач курса в него  включены экскурсии и практические работы.




                                             Общая характеристика учебного предмета
Предмет «Окружающий мир» использует и тем самым подкрепляет умения, полученные на уроках чтения, русского языка, математики и музыки, изобразительного искусства, технологии и физической культуры, совместно с ними приучая детей к рационально-научному и эмоционально-ценностному постижению окружающего мира.
	Следующими особенностями предмета можно выделить: особое внимание к расширению чувственного опыта и практической деятельности школьников, наличие содержания для формирования метапредметных умений и способов деятельности; возможность осуществлять межпредметные связи. Благодаря интеграции естественнонаучных и социально-гуманитарных знаний, могут быть успешно решены задачи экологического образования и воспитания, формирования системы позитивных национальных ценностей, идеалов взаимного уважения, патриотизма, опирающегося на этнокультурное многообразие и общекультурное единство российского общества как важнейшее национальное достояние России.
    Новизна рабочей программы состоит в том, что названия разделов,  в которых сгруппированы вопросы по изучаемым  темам, более конкретизированы: «Многообразие окружающего мира», «Объекты окружающего мира», «Процессы и явления окружающего мира», «Пространство и время в окружающем мире», «Явления окружающего мира и деятельность человека». Рабочая программа содержит первый вариант тематического планирования для первого года обучения, определены требования к уровню  достижений учащихся оканчивающих 1 класс. Спланирована практическая часть работы по предмету, обозначены виды деятельности.
	В основе курса «Мир вокруг нас» лежит проблемно-поисковый подход. В курсе используются разнообразные методы и формы обучения: наблюдение  явлений природы; выполнение практических работ и простейших опытов; беседы, дидактические и ролевые игры; раскрашивание и рисование, конструирование, просмотр диапозитивов и видеофрагментов. В соответствии с общей направленностью курса особое значение при реализации программы придается видам деятельности: 
1) распознавание природных объектов и их практическое исследование; 
2) моделирование объектов и явлений окружающего мира; 
3) эколого-этическая деятельность, включающая анализ собственного отношения к миру природы и поведения норм и правил. 
Для успешного решения задач курса в него  включены экскурсии и практические работы.
Отбор содержания предмета «Окружающий мир» осуществлён на основе следующих ведущих идей:
1) идея многообразия мира;
2) идея целостности мира;
3) идея уважения к миру.
Многообразие как форма существования мира ярко проявляет себя и в природной, и в социальной сфере. На основе интеграции естественнонаучных, географических, исторических сведений выстраивается яркая картина действительности, отражающая
многообразие природы и культуры, видов человеческой деятельности, стран и народов. Особое внимание уделяется знакомству младших школьников с природным многообразием, которое рассматривается и как самостоятельная ценность, и как условие, без которого невозможно существование человека, удовлетворение его материальных и духовных потребностей.

Место учебного предмета в учебном плане
На изучение предмета «Окружающий мир» в каждом классе начальной школы отводится 2 ч в неделю.
Программа рассчитана на 270 ч:
1 класс — 66ч (33 учебные недели).
Учитывая особенности первоклассников используются следующие педагогические технологии: деятельностный подход, фронтальная работа, работа в парах и группах, оценка достижений, творческая деятельность.

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета
Ценность жизни –  признание человеческой жизни и существования живого в природе в целом как величайшей ценности, как основы для подлинного экологического сознания.
 Ценность природы основывается на общечеловеческой ценности жизни, на осознании себя частью природного мира  частью живой и неживой природы. Любовь к природе означает прежде всего бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и приумножение её богатства.
Ценность человека как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенствованию, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его составляющих: физическом, психическом и социально-нравственном здоровье.  
Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни, через сострадание и милосердие как проявление высшей человеческой способности - любви.
 Ценность истины – это ценность научного познания как части культуры человечества, разума, понимания сущности бытия, мироздания. 
Ценность семьи какпервой и самой значимой для развития ребёнка социальной и образовательной среды, обеспечивающей преемственность культурных традиций народов России от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества. 
Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, состояния нормального человеческого существования. 
Ценность свободы как свободы выбора человеком своих мыслей и поступков, но свободы, естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом которого всегда по всей социальной сути является человек.
 Ценность социальной солидарности как признание прав и свобод человека, обладание чувствами справедливости, милосердия, чести, достоинства по отношению к себе и к другим людям. 
Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и государства.
 Ценность патриотизма одно из проявлений духовной зрелости человека, выражающееся в любви к России,  народу, малой родине, в осознанном желании служить Отечеству. 
Ценность человечества осознание человеком себя как части мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к многообразию их культур. 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения учебного предмета «Окружающий мир»
На первой ступени школьного обучения обеспечиваются условия для достижения обучающимися с ЗПР следующих личностных, метапредметных и предметных результатов.
Личностными результатами изучения учебного предмета «Окружающий мир в 1-м классе является формирование следующих умений:
- знать домашний адрес, имена и отчества родителей; проявлять уважение к своей семье, родственникам, любовь к родителям;
- оценивать жизненные ситуации (поступки людей) с точки зрения общепринятых норм и ценностей: в предложенных ситуациях отмечать конкретные поступки, которые можно оценить как хорошие или плохие;
- освоить начальные навыки адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире (настоящее, прошлое, будущее);
- самостоятельно определять и высказывать самые простые общие для всех людей правила поведения (основы общечеловеческихнравственных ценностей); объяснять и оценивать конкретнее поступки как хорошие или плохие;
- использовать основные формы приветствия, просьбы и т. д. в отношениях с другими людьми; выполнять правила поведения вобщественных местах;
- выполнять правила личной гигиены и безопасного поведения на улице и в быту;
- освоить роли ученика; формирование интереса к учению;
- в предложенных ситуациях, опираясь на общие для всех простые правила поведения, делать выбор, какой поступок совершить;
- развивать эколого-этическую деятельность анализ собственного отношения к миру природы и поведения в нем; оценка поступков других
людей в природе).
Метапредметными результатами изучения учебного предмета  «Окружающий мир» в 1-м классе является формирование следующих универсальных учебных действий (УУД).
Регулятивные УУД:
- определять и формулировать цель деятельности на уроке с помощью учителя;
- проговаривать последовательность действий на уроке;
- учиться высказывать свое предположение (версию) на основе работы с иллюстрацией учебника;
- учиться работать по предложенному учителем плану;
- учиться выстраивать проблемный диалог (ситуации), коллективное решение проблемных вопросов;
- учиться отличать верно выполненное задание от неверного;
- учиться совместно с учителем и другими учениками давать эмоциональную оценку деятельности класса на уроке;
- учиться технологии оценивания образовательных достижений (учебных успехов).
Познавательные УУД:
- ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного с помощью учителя;
- делать предварительный отбор источников информации: ориентироваться в учебнике (на развороте, в оглавлении);
- добывать новые знания: находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке, выполнять индивидуальные задания;
- перерабатывать полученную информацию: делать выводы в результате совместной работы всего класса;
- перерабатывать полученную информацию: сравнивать и группировать предметы и их образы;
- моделировать экологические связи с помощью графических и динамических схем;
- уметь передать мысль не словом, а образом, моделью, рисунком – схемой;
- преобразовывать информацию из одной формы в другую: подробно пересказывать небольшие тексты, называть их тему.
Коммуникативные УУД:
- донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в устной и письменной речи (на уровне предложения или небольшого текста);
- слушать и понимать речь других;
- участвовать в диалоге на уроке и в жизненных ситуациях;
- совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе и следовать им (основные формы приветствия, просьбы,благодарности, извинения, прощания; культура поведения в общественных местах);
- учиться выполнять различные роли в группе (лидера, исполнителя, критика; осваивать ролевые игры);
- формировать умение работать в группах и парах;
- составлять небольшой рассказ на тему «Кем ты хочешь стать»;
Предметными результатами изучения учебного предмета  «Окружающий мир» в 1-м классе является сформированность следующих умений:
- название нашей планеты, родной страны и ее столицы; региона, где живут учащиеся; родного города (села);
- называть государственную символику России: флаг, герб, гимн;
- называть государственные праздники;
- называть основные (легко определяемые) свойства воздуха, воды;
- общие условия, необходимые для жизни живых организмов;
- уметь определять признаки различных объектов природы (цвет, форму, сравнительные размеры);
- вести наблюдения в природе;
- различать объекты природы и изделия; объекты неживой и живой природы; называть их роль в жизни человека;
- называть окружающие предметы и их взаимосвязи;
- называть основные особенности каждого времени года, уметь определять свое отношение к миру; знать названия дней недели;
- вырабатывать соответствующие нормы и правила по экологической этике;
- выполнять посильную деятельность по охране окружающей среды;
- объяснить, какое значение имеет окружающая природа для людей;
- различать группы растений и животных; деревья, кустарники, травы; насекомых, рыб, птиц, зверей;
- различать основные части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами; отображать их на рисунке (схеме);
- различать овощи и фрукты;
- выполнять простейшие правила ухода за комнатными растениями, домашними животными (кошкой, собакой);
- различать особенности труда людей наиболее распространенных профессий.
- оценивать правильность поведения в быту (правила общения);
- выполнять правила ОБЖ, уличного движения: знать безопасную дорогу от дома до школы; знать важнейшие дорожные знаки, сигналы светофора, правила перехода улицы; знать правила безопасности движения (в частности, касающейся пешеходов и пассажиров транспортных средств)и соблюдать их;
- различать назначение основных средств передвижения: автомобиль, поезд, самолет, пароход;
- выполнять правила сохранения и укрепления здоровья.
Межпредметные связи:
- с уроками литературного чтения (отвечать на вопросы, составление рассказов, описание предметов окружающего мира, наблюдения, сравнения, выводы)
- с уроками технологии (изготовление книг-самоделок, уроки коллективного творчества: аппликация, лепка).
- с уроками математики (чтение и запись чисел).
Планируемые результаты освоения программы
коррекционного курса
Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:
· Умение различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для еѐ разрешения, с ситуациями, в которых можно найти решение самому.

· Умение обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать запрос о специальной помощи (повторите, пожалуйста, задание; можно, я пересяду, мне не видно и т. п.).

· Умение использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю.

· Умение точно описать возникшую проблему, иметь достаточный запас фраз для ее определения.

· Умение преодолевать стеснительность или пассивность при необходимости обратиться за помощью в решении проблем жизнеобеспечения.

· Адекватные представления об устройстве школьной жизни. Освоение установленных норм школьного поведения (на уроке, на перемене, в школьной столовой, на прогулке).

· Умение ориентироваться в реалиях природных явлений. Умение устанавливать взаимосвязь между объектами и явлениями окружающей природной и социальной действительности.

· Развитие у ребѐнка любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать вопросы, включаться в совместную со взрослым исследовательскую деятельность.

· Способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать вопросы;

· Способность к наблюдательности, умение замечать новое;
· Проявление интереса к познанию самого себя и окружающего мира;

· Установление причинно-следственных, временных связей между отдельными фактами и явлениями (адекватных возрасту ребѐнка).

· Проявление интереса к словесно-логическим обобщениям, выводам, умозаключениям, адекватных возрасту ребѐнка.

Планируемые результаты освоения обучающимися программы по окружающему миру в 1 классе
Личностные универсальные учебные действия
У обучающихся будут сформированы:
· положительное отношение к школе и учебной деятельности;
· представление о причинах успеха в учебе;
· интерес к учебному материалу;
· этические чувства (стыда, вины, совести) на основе анализа простых ситуаций;
· знание основных моральных норм поведения;
· осознание своей семейной идентичности.
Обучающийся получит возможность для формирования:
· внутренней позиции школьника на уровне положительного отношения к школе;
· первичных умений оценки работ, ответов одноклассников на основе заданных критериев успешности учебной деятельности;
· представления о гражданской идентичности в форме осознания «Я» как гражданина России;
· представления о ценности и уникальности природного мира, природоохране, здоровьесберегающем поведении.

Регулятивные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
· принимать и сохранять учебную задачу, соответствующую этапу обучения;
· понимать выделенные учителем ориентиры действия в учебном материале;
· проговаривать вслух последовательность производимых действий, составляющих основу осваиваемой деятельности;
· оценивать совместно с учителем или одноклассниками результат своих действий, вносить соответствующие коррективы;
·  выполнять учебные действия в устной, письменной речи, в уме.
Обучающийся получит возможность научиться:
· адекватно воспринимать оценку своей работы учителями, товарищами;
· в сотрудничестве с учителем, классом находить несколько вариантов решения учебной задачи;
· осуществлять пошаговый контроль по результату под руководством учителя.

Познавательные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
· осуществлять поиск нужной информации в учебнике и учебных пособиях;
· понимать знаки, символы, модели, схемы, приведенные в учебнике и учебных пособиях;
· понимать заданный вопрос, в соответствии с ним строить ответ в устной форме;
· анализировать изучаемые объекты окружающего мира с выделением их отличительных признаков;
· осуществлять синтез как составление целого рисунка из его частей;
· проводить сравнение, сериацию и классификацию изученных объектов по заданным основаниям (критериям);
· устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений;
· обобщать (выделять класс объектов по заданному признаку).
Обучающийся получит возможность научиться:
· ориентироваться на возможное разнообразие способов решения учебной задачи;
· воспринимать смысл познавательного текста;
· подводить анализируемые объекты под понятия разного уровня обобщения (например, природа: живая - неживая, животные - растения и т.д.);
· проводить аналогии между изучаемым материалом и собственным опытом.

Коммуникативные универсальные учебные действия
Обучающийся научится:
· принимать участие в работе парами и группами;
· допускать существование различных точек зрения;
· договариваться, приходить к общему решению;
· использовать в общении правила вежливости.
Обучающийся получит возможность научиться:
· принимать другое мнение и позицию;
· формулировать собственное мнение и позицию;
· строить понятные для партнера высказывания;
· задавать вопросы;
· адекватно использовать средства устного общения для решения коммуникативных задач.

Предметные результаты
Обучающийся научится:
· различать объекты живой и неживой природы, приводить примеры;
· различать объекты природы и предметы, сделанные человеком;
· сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков;
· различать и называть основные части растений;
· узнавать растения - деревья, кустарники, травы, приводить примеры;
· использовать иллюстративный определитель растений и животных.
· узнавать государственную символику Российской Федерации и своего региона;
· различать прошлое, настоящее и будущее;
· определять родственные связи в семье;
· соблюдать правила общения со взрослыми и сверстниками в официальной обстановке, в школе;
· использовать правила поведения в общественных местах и на улице
Обучающийся получит возможность научиться:
· соблюдать правила экологического поведения в школе и в быту (экономия воды и электроэнергии, раздельный сбор мусора) и природной среде;
· описывать наблюдаемые объекты природы, выделять их существенные признаки.
· оценивать характер взаимоотношений людей в семье, в обществе сверстников с позиции этических чувств и доброжелательности;
· находить на карте мира Российскую Федерацию, на карте России – Москву, свой регион и его главный город.

Содержание учебного предмета
Что и кто? (21 час)
Задавайте вопросы! 
Мир вокруг нас, его многообразие. Учимся задавать вопросы об окружающем мире. Классный, школьный коллектив, совместная учеба, игры, отдых. Дорога от школы до дома: правила безопасного поведения.  
Экскурсии с целью ознакомления с многообразием окружающего мира.
Что можно увидеть на небе днем и ночью.  Солнце, его форма. Облака, их состав. Красота и причудливость облаков. Луна и звезды. Созвездие Большая Медведица.
	 Что можно увидеть под ногами. Камни, их разнообразие (форма, размер, цвет) и красота. Гранит, кремень, известняк. 
	Что растет на подоконнике и клумбе. Знакомство с отдельными представителями комнатных растений и растений цветника. (по выбору учителя) 
	Распознавание деревьев по листьям. Летняя и осенняя окраска листьев. Сосна и ель, их различение по общему виду, хвоинкам, шишкам. 
	Части растения: корень, стебель, лист, цветок, плод с семенами. Разнообразие плодов и семян.
	 Кто такие насекомые, рыбы, птицы, звери. Знакомство с разнообразием животных, их внешним строением.
	 Что окружает нас дома. Разнообразие и назначение предметов домашнего обихода. Компьютер, его части и назначение, безопасное обращение. 
	Обучение безопасному обращению с вещами. Важнейшие дорожные знаки, сигналы светофора, правила перехода улиц. 
	Наша Родина – Россия. Государственная символика России. Города России. Народы России. Планета Земля, ее форма. Глобус – модель Земли. Суша и вода на Земле. Наша страна на глобусе.
Экскурсия: разнообразие  растений, к местам исторических событий.
Практическая работа: сравнение листьев разных растений, части растений, исследование перьев, правила безопасного поведения на улице, работа с глобусом.
Как, откуда и куда?  (12 часов)
	Река и море. Куда текут реки. Пресная и соленая вода. Путь воды в наш дом. Канализация и очистные сооружения. 
	Роль электричества в быту. Откуда в наш дом приходит электричество. Правила безопасного обращения с электроприборами. Сборка простейшей электрической цепи (по усмотрению учителя). Явления природы: снег, дождь. 
	Изучение свойств снега, льда. 
	Как живут растения и животные. Знакомство с признаками живого и условиями, необходимыми для жизни организмов.  Птицы, прилетающие к кормушке. Забота о птицах зимой.
	Как путешествует письмо. Откуда берутся хорошо известные детям продукты питания, например шоколад, изюм, мед и др. (по усмотрению учителя). 
	Откуда берутся бытовой мусор и вещества, загрязняющие окружающую среду. Как сделать Землю чище.
Экскурсии: на почтовое отделение.
Практические работы: отстаивание и фильтрация воды, простейшие приемы ухода за комнатными растениями, участие в доступной природоохранной деятельности (изготовление кормушек, подкормка птиц), изучение свойств снега и льда, фильтрация воды.
Пространство и время в окружающем мире .(Где и когда?)(11 часов)
Представление о времени. Настоящее, прошлое, будущее.Дни недели и времена года. 	Холодные и жаркие районы Земли. 
	Перелетные птицы. Где они зимуют и как ученые узнали об этом. 
	Представления о далеком прошлом Земли. Динозавры – удивительные животные прошлого. Как ученые изучают динозавров. 
	Одежда людей в прошлом и теперь. 
	История велосипеда, его устройство. Велосипед в твоей жизни. Правила безопасного обращения с велосипедом.
	Профессии взрослых. Кем ты хочешь стать. Каким может быть окружающий мир в будущем. Зависит ли это от тебя.
Практические работы: холодные и жаркие районы на глобусе.
Явления окружающего мира и деятельность человека (Почему и зачем?)  (22 часов)
Солнце – небесное тело, источник света и тепла для всего живого на Земле. Форма и размеры звёзд. Созвездие Льва. Луна- естественный спутник Земли. Почему на Луне не живут люди. 
	Явления природы: дождь, ветер. Почему идёт дождь и дует ветер? Роль дождя и ветра в жизни растений и животных, человека. 
	Звуки окружающего мира. Почему бывает эхо. Как беречь слух. 
	Цвета радуги. Почему радуга разноцветная. 
	Объяснение названий растений и животных. Что эти названия рассказывают о своих хозяевах. 
	Правила поведения в природе. Почему в лесу нужно соблюдать тишину. Почему не нужно рвать цветы и ловить бабочек. 
	Разнообразие овощей и фруктов. Витамины. Личная гигиена. Почему овощи и фрукты перед едой надо мыть. Почему нужно чистить зубы и мыть руки. 
	Режим дня школьника, значение сна в жизни человека. Зачем мы спим ночью. Правила подготовки ко сну. 
	Зачем нужны автомобили. Устройство автомобиля. Автомобили в прошлом и теперь. Какими могут быть автомобили будущего.
	Поезд и железная дорога. Поезда метро, пригородные поезда, поезда дальнего следования. 	Назначение самолётов. Устройство самолёта. Самолёты в прошлом и теперь.
	Назначение судов. Устройство судна. Спасательные средства на корабле.
	Зачем летают в космос. Искусственные спутники Земли, их назначение. Космические станции.
	 Экология – наука, которая учит  бережно относиться к окружающему миру, к своей  планете. Роль наблюдений, опытов, книг и других источников информации в познании окружающего мира.
Экскурсия в природу (слушаем звуки окружающего мира).
Практические работы: простейшие правила гигиены (чистка зубов, мытьё рук и др.).

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности учащихся
		Разделы 
	Характеристика деятельности учащихся

	Что и кто?





	Учащиеся осваивают первоначальные умения: 
 - задавать вопросы; 
 - вступать в учебный диалог; 
 - пользоваться условными обозначениями учебника; 
 - работать с картинной картой России;
- сравнивать, различать и описывать объекты окружающей среды.
 - оценивать результаты своей работы на уроке;
- понимать учебную задачу урока и стремиться её выполнить;  
 - отвечать на итоговые вопросы и оценивать свои достижения на уроке;
-  работать в паре, в группе использовать представленную информацию для получения новых знаний, осуществлять самопроверку;
- составлять устный рассказ; 
- оценивать результаты собственного труда и труда товарищей;
- наблюдать и группировать объекты живой и неживой природы, рассказывать о своих наблюдениях; 
- сочинять и рассказывать сказочные истории по рисункам;
- устанавливать связи между средой обитания, внешнего вида животного и определить группу, к которой оно относится; 
- практическая работа в группе:проводить опыты по исследованию в соответствии с инструкциями, формулировать выводы из опытов; 
- рассматривать и сравнивать иллюстрации учебника, извлекать из них нужную информацию;
- оценивать поступки других людей и свои собственные по отношению к природе;
- формулировать правила поведения в природе, сопоставлять их с эталоном; 
- использовать атлас-определитель для получения нужной информации;
- презентовать свой проект с демонстрацией фотографий (слайдов);
- оформлять фотовыставки;


	Как, откуда и куда? 




	

	Где и когда?




	

	Почему и зачем?
	



Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы
	№ п/п
	Наименование темы

	Количество часов
	В том числе на:

	
	
	
	Практические работы, экскурсии
	контрольные 
работы

	
	Название раздела
	
	
	

	1.
	Чт  Что и кто?
	21
	Пр. р. – 11, 
1 - экскурсия
	

	2.
	Как, откуда, куда?
	12
	Пр. р. – 10,
 1 - экскурсия
	

	3.
	Где и когда?
	11
	Пр. р. – 3
 
	

	4.
	Почему и зачем?
	22
	Пр. р. – 7,
 1 - экскурсия
	1

	
	Итого:
	66
	Пр. р. – 31, экскурсий - 3
	1



Календарно-тематическое планирвание

	№ п/п
	Тема урока
	Дата

	
	
	По плану
	По факту

	 Раздел «Что и кто?» (21 час)

	1
	Задавайте вопросы!

	1
	

	2
	Что такое Родина?

	1
	

	3
	Что мы знаем о народах России?

	1
	

	4
	Что мы знаем о Москве?
	1
	

	5
	Моя малая Родина (Экскурсия в Ресурсный музей)
	1
	

	6
	Что у нас над головой?
	1
	

	7
	Что у нас под ногами? (Пр. р. № 1)
	1
	

	8
	Что общего у разных растений? (Пр. р. № 2)
	1
	

	9
	Что растет на подоконнике? (Пр. р. № 3)
	1
	

	10
	Что растет на клумбе? (Пр. р. № 4)
	1
	

	11
	Что это за листья? (Пр. р № 5)
	1
	

	12
	Что такое хвоинки? (Пр. р. № 6)
	1
	

	13
	Кто такие насекомые?
	1
	

	14
	Кто такие рыбы? (Пр. р. № 7)
	1
	

	15
	Кто такие птицы?
	1
	

	16
	Кто такие звери? (Пр. р. № 8)
	1
	

	17
	Что окружает нас дома? (Пр. р. № 9)
	1
	

	18
	Что умеет компьютер? (Пр. р. № 10)
	1
	

	19
	Что вокруг нас может быть опасным? (Пр. р. № 11)
	1
	

	20
	На что похожа наша планета? (Пр. р. № 12)
	1
	

	21
	Обобщение по разделу «Что и кто?»
	1
	

	Раздел «Как, откуда, куда?» (12 часов)

	22
	Как живет семья? (Пр. р. № 12)
	1
	

	23
	Откуда в наш дом приходит вода и куда она уходит? (Пр. р. № 13)
	1
	

	24
	Откуда в наш дом приходит электричество? (
Пр. р. № 14)

	1
	

	25
	Как путешествует письмо?( Экскурсия на почтовое отделение)
	1
	

	26
	Куда текут реки? (Пр. р. № 15)
	1
	

	27
	Откуда берутся снег и лед? (Пр. р. № 16)
	1
	

	28
	Как живут растения? (Пр. р. № 17)
	1
	

	29
	Как живут животные? (Пр. р. № 18)
	1
	

	30
	Как зимой помочь птицам? (Пр. р. № 19)
	1
	

	31
	Откуда берется и куда девается мусор?
 (Пр. р. № 20)
	1
	

	32
	Откуда в снежках грязь? (Пр. р. № 21)
	1
	

	33
	Обобщение по разделу «Как, откуда, куда?»
	1
	

	Раздел «Где и когда?» (11 часов)


	34
	Когда учиться интересно?
	1
	

	35
	Проект «Мой класс и моя школа»

	1
	

	36
	Когда придет суббота?

	1
	

	37
	Когда наступит лето?

	1
	

	38
	Где живут белые медведи?

	1
	

	39
	Где живут слоны?

	1
	

	40
	Где зимуют птицы? (Пр. р. № 22)
	1
	

	41
	Когда появилась одежда? (Пр. р. № 23)
	1
	

	42
	Когда изобрели велосипед? (Пр. р. № 24)
	1
	

	43
	Когда мы стали взрослыми?
	1
	

	44
	Обобщение по разделу «Где и когда?»
	1
	

	Раздел «Почему и зачем?» (22 часа )

	45
	Почему Солнце светит днём, а звёзды – ночью?
	1
	

	46
	Почему луна бывает разной?
	1
	

	47
	Почему идет дождь и дует ветер?
	1
	

	48
	Почему звенит звонок? (Пр. р. № 25)
	1
	

	49
	Почему радуга разноцветная? (Пр. р. № 26)
	1
	

	50
	Почему мы любим кошек и собак?
	1
	

	51
	Проект «Мои домашние питомцы»
	1
	

	52
	Почему мы не будем рвать цветы и ловить бабочек?
	1
	

	53
	Почему в лесу мы будем соблюдать тишину? (Экскурсия. Слушаем звуки окружающего мира)
	1
	

	54
	Зачем мы спим ночью?
	1
	

	55
	Почему нужно есть много овощей и фруктов? 
(Пр. р. № 27)
	1
	

	56
	Почему нужно чистить зубы и мыть руки? 
(Пр. р. № 28)	
	1
	

	57
	Зачем нам телефон и телевизор?
	1
	

	58
	Зачем нужны автомобили? 
	1
	

	59
	Зачем нужны поезда? (Пр. р. № 29)
	1
	

	60
	Зачем строят корабли?
	1
	

	61
	Зачем строят самолеты? ( Пр. р. № 30)
	1
	

	62
	Почему в автомобиле и поезде нужно соблюдать правила безопасности?
	1
	

	63
	Зачем люди осваивают космос? (Пр. р. № 31)
	1
	

	64
	Почему мы часто слышим слово «экология»?
	1
	

	65
	Проверим себя и оценим свои достижения по разделу «Почему и зачем?» Промежуточная аттестация в виде теста.
	1
	

	66
	Обобщение по разделу «Почему и зачем?»
	1
	

	
	Итого:
	66
	




Материально-техническое  обеспечение образовательного процесса
1.Нормативно-правовые  и программные документы 
1. Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с задержкой психического развития; 
1. Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки России от19.12.2014г. №1598);
· Федерального государственного образовательного стандарта начального общегообразования. Ч 1 / Министерство образования Российской  Федерации. [Текст]. - М.: Просвещение, 2011. –  368с.;
· Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. Начальная школа/- 2 –е изд., перераб.- М.: Просвещение, 2010 .- 204с;
· Авторской программы: Школа России. Концепция и программы для начальных классов в 2 ч. Ч.1. Окружающий мир. /А.А Плешаков/.3-е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 158с.

2. Учебно-методические материалы
1. Окружающий мир: учебник для 1 класса. / А.А. Плешаков.- М.: Просвещение, 2011.
2. Рабочие тетради, в 2 ч. к учебнику для 1 класса «Окружающий мир», авт. А.А. Плешаков. М.: Просвещение, 2011.
3. Тетрадь для проверочных работ «Проверим себя», авт. А.А. Плешаков. М.: Просвещение, 2011.
4. Поурочные разработки к учебнику «Окружающий мир», авт. Т.Н.Максимова. – М.: ВАКО, 2013.
5. Окружающий мир. Тесты к учебнику для 1 класса. / А.А. Плешаков.- М.: Просвещение, 2010.


3. Дополнительные учебно - методические пособия

	№
	Название пособия
	Вид пособия
	Автор, год издания


	1
	От земли до неба: атлас-определитель для учащихся нач. шкл.
	Пособие для детей и учителей
	А.А. Плешаков, 2010

	2
	Великан на поляне
	Пособие для детей и учителей
	А.А. Плешаков, 2010


	3
	Зелёные страницы
	Пособие для детей и учителей
	А.А. Плешаков, 2010




4.Учебно - методическая литература для ученика
	№
	Автор, год издания
	Название пособия
	Вид пособия

	1
	А.А. Плешаков, 2011.

	Окружающий мир
	Учебник для 1 класса начальной школы в двух частях.

	2
	 А.А. Плешаков, 2011.
	Окружающий мир
	Рабочие тетради, в 2 ч. к учебнику для 1 класса

	3
	А.А. Плешаков, 2011.
	Проверим себя
	Тетрадь для проверочных работ



Специфическое сопровождение (оборудование):
- классная доска с набором приспособлений для крепления картинок, портретов;
- глобус, компас, микроскоп, модели форм поверхности Земли; 
- карта мира;
- гербарии, муляжи (овощи, фрукты, ягоды, грибы); 
- оборудование для опытов и экспериментов.
- Диск с электронным приложением к учебнику А.А.Плешакова” Окружающий мир” 1 класс.



Технические средства обучения:
· мультимедийный проектор;
· интерактивная доска;
· компьютер с учебным программным обеспечением;
· музыкальный центр;
· сканер, ксерокс, принтер;
· выход в Интернет.


Контрольные измерители по предмету «Окружающий мир» 
1 класс (Школа России, А.А.Плешаков)
Раздел “Что и кто?”. 
Урок №6 Что можно увидеть на небе днем и ночью. Солнце, его форма. Облака, их состав.
1.Нарису, каким бывает небо днем, а каким – ночью.
2.Обведи предмет, который имеет такую же форму, как и Солнце.
Мяч, тарелка, коробка, стол, воздушный шар.


Урок №9 Что растет на подоконнике. Знакомство с отдельными представителями комнатных растений.
1.Муравью Вопросику очень нравятся фиалки. Найди  на рисунке фиалку.
[image: i?id=77506633&tov=3][image: i?id=45092552&tov=8][image: i?id=99320168&tov=4]
2.На кого похож кактус?

Урок № 11 Распознавание деревьев по листьям. Летняя и осенняя окраска листьев. Распознавание деревьев по листьям. Летняя и осенняя окраска листьев.
1.Найди лист рябины. Раскрась.
[image: листья]
Урок №12 Сосна и ель, их различение по общему виду, хвоинкам, шишкам. Сосна и ель, их различение по общему виду, хвоинкам, шишкам.
1.Нарисуй еловую шишку.
2.Что не имеет отношения к ели? Подчеркни.
Шишка, листочек, цветок, ягода, хвоинка.

Раздел “Как, откуда и куда?”. 
Урок №24 Роль электричества в быту. Откуда в наш дом приходит электричество. ОБЖ. Правила безопасного обращения с электроприборами.
1.Электричество приходит в дом:
А. По дороге
Б.  По проводам
            В.  По реке

Урок №26 Река и море. Куда текут реки. Пресная и соленая вода.
1.Какое утверждение верно?	
А. В реке вода соленая, а в море – пресная.
Б. В реке вода пресная, а в море соленая.

Урок № 27 Явления природы: снег, лед.
1.Что поможет приготовить лед?
А.Холодильник
Б.Печь
В.Микроволновая печь

Урок №29 Как живут животные. Знакомство с признаками живого и условиями, необходимыми для жизни животных.
1.Какое животное питается орехами?
А.Белка
Б.Заяц
В.Клест

Урок №31 Положительное и отрицательное  влияние деятельности человека на природу (бытовой мусор и вещества, загрязняющие окружающую среду). Как сделать Землю чище. 
1.В какой контейнер нужно выбросить бутылку (пластиковую)?
А.Металл
Б.Стекло
В.Бумага
Г.Пластик

Раздел “Где и когда?”
Урок №38 Холодные районы Земли.
1.Соедени стрелками названия животных с их местом обитания.
Белый медведь                          Антарктида
Пингвин                                        Арктика
Альбатрос
Морж

Урок №39 Жаркие районы Земли.
1.Где перечислены только животные саванны.
А.Павлин, лев, зебра, носорог, удав.
Б.Лев, носорог, страус, зебра.

Раздел “Почему и зачем?”
Урок №48 Звуки окружающего мира. Почему бывает эхо. ОБЖ. Как беречь слух.
Какой из этих «живых приборов» улавливает звуки?
А.Глаза
Б.Нос
В.Язык
Г.Уши

Урок №49 Почему радуга разноцветная.
1.Какой цвет в радуге следует за красным?
А.Желтый
Б.Синий
В.Оранжевый
2.Где правильно перечислена последовательность цветов радуги?
А.Красный, оранжевый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый, желтый.
Б.Красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый.
В.Оранжевый, желтый, зеленый, синий, голубой, красный, фиолетовый.

Урок №53 Звуки леса. Соблюдение тишины в лесу – экологическое правило.
1.Чего лучше НЕ делать в лесу?
А.Собирать грибы
Б.Громко петь
2.Какой предмет НЕ нужно брать в лес?
А.Магнитофон
Б.Корзина
В.Фотоаппарат

Урок №54 Разнообразие овощей и фруктов. Витамины.
1.Где перечислены только овощи?
А.Огурец, свекла, лук, помидор, лук.
Б.Чеснок, морковь, груша, ананас.
2.Какой витамин вам нужен, чтобы реже простужаться и быстрее выздоравливать при болезни?
А.Витамин А
Б.Витамин В
В.Витамин С

Урок №56 Личная гигиена.
1.Сколько раз в день нужно чистить зубы?
А.2
Б.3
В.5
Г.8
2.Что нужно обязательно сделать перед едой?
А.Причесаться
Б.Вымыть руки
В.Почистить обувь
Г.Почистить зубы


Урок №63 Зачем летают в космос. Искусственные спутники Земли, их назначение. Космические станции.
1.Первый человек, полетевший в космос, - это
А. Г.С.Титов
Б. Ю.А.Гагарин
В. В.Н.Терешкова
2.Сейчас в космосе работает
А. Станция «Мир»
Б. Корабль «Восток»
В. Международная космическая станция – МКС

Урок №64 Экология – наука, которая учит нас бережно относится к окружающему миру, к своей планете.
1.Любимый цвет экологов?
А. Красный
Б. Синий
В.Желтый
Г. Зеленый
2.День Земли отмечают
А. 1 мая
Б. 22 апреля
В. 1 января	
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